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FORMACION DE YOGA FACIAL PARA
PROFESIONALES - Informacion y condiciones

iHola!

Muchas gracias por interesarte por la nueva edicion de la Formacion de Yoga Facial para
profesionales.

A continuacion encontraras los detalles esenciales para que puedas decidir si es lo que
estas buscando:

La formacion de Yoga Facial te da las herramientas necesarias para aprender, integrar y
ensenar esta practica de forma profesional, consciente y transformadora.

Se combina:
Trabajo de la musculatura facial..
Técnicas de automasaje, drenaje linfatico, relajacion, respiracion y autocuidado.
Enfoque holistico: ho solo estética, sino bienestar integral, conexion interior, salud
facial y emocional.

La formacion esta pensada especialmente para profesionales del bienestar:
Profesoras/es de yoga o pilates.
Terapeutas holisticos o corporales.
Esteticistas o profesionales de belleza consciente.
Personas que acompanan procesos de autocuidado y salud integral.

La formacion incluye 7 modulos completos + acceso online ilimitado + bonus especiales.
Entre los contenidos:

1. Anatomia facial funcional.

2. Sistema linfatico facial y técnicas de drenaje manual.

3. Como estructurar sesiones profesionales: individuales, grupales o en cabina.

4. Ejercicios de Yoga Facial por zonas: cuello, menton, labios, mejillas, frente,
entrecejo, etc.
Automasaje facial por zonas.
6. Técnicas de respiracion, alineacion y autocuidado interior.
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Bonus incluidos:
e Automasaje intrabucal.
e Masaje con roll-on.
e Técnica de Gua Sha.
e Masaje Dien Chan.

Ademas: acceso a plataforma con videos explicativos, certificado digital personalizado, y
grupo privado de WhatsApp para acompanamiento y resolucion de dudas incluso una
vez finalizado el curso.

Modalidad: presencial + acceso online ilimitado.

Plazas limitadas para garantizar una experiencia cercana y personalizada.

No es necesario tener conocimientos previos especificos — lo habitual: profesionales del
bienestar, masaje, yoga, estética, terapias, etc.

Precio Early Bird: 380 € (si reservas con antelacion).
Precio regular: 480 €.

Formacion completa en Yoga Facial dentro de un contexto profesional.
Conocimiento profundo de anatomia, técnicas de masaje y cuidados faciales.
Capacidad para estructurar sesiones profesionales adecuadas para clientes individuales,
grupos o tratamientos en cabina.

Acceso a recursos online, videos, plantillas, soporte continuo (grupo privado de
WhatsApp).

Certificado digital personalizado que avala la formacion.

Gracias de corazon por tu interés.
Si deseas asegurar tu plaza, puedes escribirme sin ningun problema.
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